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KSIĄŻKI 
 
1.Budowanie efektywnego zespołu poprzez gry i zabawy / Izabella Maria Łukasik, Anna Witek. - 
Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2015. 
Sygn. Mag.C. 266416, Mag. C.267801 
 
2.Jak Dawid tańczyć chcę : tańce integracyjne oparte na fabule biblijnej / Izabela Wójcik, Justyna 
Wójcik. - Lublin : Wydawnictwo KLANZA, 2003. 
Sygn. Mag.C. 256364 
 
3.Scenariusze zajęć i zabaw : dla wychowawców, pedagogów, animatorów kultury i rodziców / 
Agnieszka Kozdroń. - Warszawa : Difin, 2014.  
Sygn. Mag.C. 263772, Mag. C. 263773, Cz. 4B6-263771 
 
4.Spoko lekcja czyli 65 sposobów na oryginalne zajęcia / Joanna Małgorzata Łukasik. - Kielce : 
"Jedność", cop. 2009. 
Sygn. Mag.C. 256610, Mag.C. 256611, Mag.C. 266229 
 
5.Wielki podręcznik dla nauczycieli żłobków i przedszkoli : zagadnienia teoretyczne, zabawy, 
pomysły, scenariusze : od narodzin do wieku szkolnego / Marcela Aquilar [i in. ; przekład z jęz. hiszp. 
Aleksandra Polesek, Karolina Zachariasz]. - Kielce : Jedność, 2011. 
Sygn. Mag.C.261159, Mag.C. 261158, Mag.C. 268583   
 
6.Zabawy integracyjne i nie tylko / Dorota Niewola. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn. Mag. C. 260655, Mag. C. 264502, Cz. 4K1-264501 
 
7.Zgrana klasa : ja, ty, my : gry i zabawy integrujące zespół klasowy : poradnik dla klas I-VI szkół 
podstawowych, ogólnodostępnych i integracyjnych / Aleksandra Tomkiewicz-Bętkowska, Joanna 
Czubak. - Kraków : "Impuls", 2011. 
Sygn. Mag.c C. 256757, Mag. C. 256758 
 
 
 
ARTYKUŁY Z CZASOPISM 
 
8.Czy daleko pada jabłko od jabłoni? : scenariusz spotkania integracyjnego dla rodziców uczniów 
klasy I / Tatiana Grabowska.// Życie Szkoły. - 2013, nr 2, s. 20-21  
Sygn. C. 31 
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9."Czytam śpiewająco" : czytelnicza impreza integracyjna / Violetta Filozof.// Biblioteka w Szkole. - 
2018, nr 6, s. 12-[13] 
C. 1768 
 
10.Ćwiczenia i gry integracyjne / Karolina Van Laere.// Remedium. - 2015, nr 1, s. 26-27 
Sygn. C. 1840 
 
11.Gry i zabawy integracyjne na wakacyjną nudę / Dorota Kamień.// Wychowanie Fizyczne i 
Zdrowotne. - 2019, nr 4, s. 4-9 
Sygn. C. 30 
 
12.Hello again : zabawy integracyjne do wykorzystania nie tylko we wrześniu / Katarzyna Niemiec.// 
Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 6, s. 37-39 
Sygn. C. 2447 
 
13.Integracyjne zabawy (wojskowe i nie tylko) / Monika Kulka.// Świetlica w Szkole. - 2018, nr 4, s. 6-
7 
Sygn. C. 2765 
 
14.Lubimy się i przyjaźnimy : scenariusz zajęć integracyjnych z okazji Dnia Przedszkolaka / 
Małgorzata Warzkiewicz.// Wychowanie w Przedszkolu. - 2015, nr 7, s. 23-24 
Sygn. C. 146 
 
15.Świąteczne anioły : scenariusz zabawy integracyjnej dla młodszych uczniów szkoły podstawowej, 
świetlic, domów dziecka / Małgorzata Wybranowska.// Wychowawca. - 2013, nr 12, s. 30-31 
Sygn. C. 1799 
 
16.Walentynki pod hasłem "Uwierzyć w siebie" : propozycja zajęć integracyjnych dla uczniów klasy I 
organizowanych we współpracy z rodzicami / Małgorzata Jeśko-Doręgowska.// Życie Szkoły. - 2014, 
nr 2, s. 20-21 
Sygn. C. 31 
 
17.Zabawy integracyjne na lekcji wychowania fizycznego / Piotr Winczewski.// Wychowanie Fizyczne 
i Zdrowotne. - 2012, nr 10, s. 27-31 
Sygn. C. 30 
 
18.Zielona szkoła - wyjazd integracyjny czy wycieczka? / Mirosław Kaczmarek.// Remedium. - 2018, 
nr 1, s. 2-4 
Sygn. C. 1840 
 
 
ARTYKUŁY ELEKTRONICZNE [dostęp: 20 marca 2020] 
 
19.Dziesięć pomysłów na oryginalne gry i zabawy ruchowe dla dzieci, https://stressfree.pl/10-
pomyslow-na-oryginalne-gry-i-zabawy-ruchowe-dla-dzieci/ 
 
20.Gry i zabawy, https://gryzabawy.pl/zabawy-integracyjne/ 
 
21.Gry i zabawy grupowe, https://kursy.cdw.edu.pl/wp-content/uploads/2018/10/zabawy 
_zebrane_cdw_edu_pl.pdf 
 
22.Gry i zabawy ruchowe : integracyjne, terenowe, taneczne i wiele inne, 
https://szkolazastepowychrzeka.files.wordpress.com/2014/02/ksiazeczka-zabawy-netne-net-ver1.pdf 
 
23.Gry integracyjne dla pracowników, https://www.projektefektywny.pl/zabawy-i-gry-integracyjne/ 
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24.Jak rozruszać grupę, https://projektor.org.pl/jak-rozruszac-grupe/ 
 
25.Najpopularniejsze zabawy team buildingowe, https://www.projektgamma.pl/strefa-
wiedzy/integracja/najpopularniejsze-zabawy-team-buildingowe 
 
26.Osiem sposobów na zabawy i gry integracyjne w grupie, http://dedukacje.pl/8-sposobow-na-
zabawy-integracyjne-w-grupie/ 
 
27.Przykłady gier i zabaw / Piotr Góralczyk, 
https://www.animatorczasuwolnego.pl/nowe_pdf/L8/przyklady_gier/przyklady_gier.pdf?iframe=true&
width=1050&height=700 
 
28.Przykłady zabaw integracyjnych, https://szkolnictwo.pl/index.php?id=PU2886 
Strona prosi o rejestrację, ale umożliwia przegląd wybranych zabaw integracyjnych 
 
29.W co się bawić,  https://zabawnik.org/ 
 
30.Zabawy integracyjne i energaizery, https://www.poradnia-psychologiczna.com/storage/ 
app/media/do-pobrania/Zabawy%20integracyjne%20i%20energaizery.pdf 
 
31.Zielona grupa, http://zielonagrupa.pl/gry-i-zabawy/ 
 
32.Zabawy integrujące zespół klasowy, 
http://www.sp2lobez.pl/Forum/Zalaczniki_scenariuszy_zajec.pdf 
 
33.Trenerzy szkoleń, https://www.goldenline.pl/grupy/Pozostale/trenerzy-szkolen/poszukuje-
przykladow-krotkich-zabaw-na-rozkrecanie-uczestnikow-szkolenia,686210/ 
 

 
 


