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KSIĄŻKI 
 

1. Dziecko a rozwód : bajki dla dzieci rozwodzących się rodziców / redakcja naukowa Agnieszka 

Lewicka-Zelent, Katarzyna Korona ; [rysunki Klaudia Ciećkiewicz, Katarzyna Korona]. - 

Warszawa : Difin, 2015. - 218, [1] s. : il. ; 24 cm. - ISBN 978-83-7930-899-6.  

2. Dziecko w rozstaniu rodziców / Paulina Gluza, Zofia Kołakowska-Halbersztadt, Maciej Tański. - 

Warszawa : LexisNexis Polska, 2013. - 303 s. ; 21 cm. - ISBN 978-83-278-0333-7.  

3. Jak sobie radzić z rodzicami, którzy są źli, zmęczeni, bezradni lub po prostu stuknięci / Elaine  

K. McEwan ; [tł. [z ang.] Anna Oleksyn]. - Warszawa : Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne : "Fraszka 

Edukacyjna", 2008. - 159 s. : il. ; 24 cm. - ISBN 83-02-10243-1 

4. Jak uchronić dziecko przed skutkami rozwodu rodziców : poradnik dla rodziców / Wolfgang 

Jaede ; przekł. [z niem.] Anna Kleszcz. - Kraków : Wydawnictwo WAM, 2007. - 168, [1] s. ; 24 cm. 

- ISBN 978-83-7318-869-3.  

5. Małżeństwo : początek i koniec / Piotr Szukalski ; Wydział Ekonomiczno-Socjologiczny 

Uniwersytetu Łódzkiego. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2013. - 204 s. : il., tab. ; 

24 cm. - ISBN 978-83-7969-031-2.  

6. Małżeństwo, rodzina, rozwód / red. Barbara M. Kaja. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Kazimierza Wielkiego, 2013. - 223, [1] s. : il. ; 25 cm. - ISBN 978-83-7096-886-1.  

7. Mediacje rodzinne / Agata Gójska ; [recenzent Maria Beisert]. - Wyd. 1, dodr. 1. - Warszawa : 

Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2015. - 255 s. ; 24 cm. - ISBN 978-83-235-1778-8.  

8. Między wyborem a przymusem : rodzina a sposób radzenia sobie w różnych sytuacjach 

życiowych / Marzanna Farnicka. - Warszawa : Difin, 2013. - 195, [3] s. : il. ; 23 cm. - ISBN 978-83-

7641-844-5.  



9. O rozwodzie / Stéphane Leroy, Patricia Lucas ; przeł. [z fr.] Maryna Ochab. - Warszawa : Oficyna 

Naukowa, 2009. - 97, [1] s. ; 18 cm. - ISBN 978-83-7459-094-5. 

Książka w formie dialogów z nastolatkami.  

10. Pomóż dziecku przetrwać rozwód : poradnik dla rozwodzących się rodziców / Lisa René 

Reynolds ; przeł. [z ang.] Anna Pajek. - Warszawa : "Bis", 2012. - 283, [1] s. ; 21 cm. - ISBN 978-

83-7551-209-0.  

11. Psychologia konfliktów : praktyka radzenia sobie ze sporami / Stanisław Chełpa, Tomasz 

Witkowski. - Wyd. 4. - Wrocław : Wydawnictwo Bez Maski, 2015. - 265 s. : il. ; 20 cm. - ISBN 978-

83-938003-2-2.  

12. Rozmowy z rodzicami : poradnik dla nauczyciela / Anna Jankowska. - Kielce : Wydawnictwo 

Pedagogiczne ZNP, 2012. - 114 s. ; 21 cm. - ISBN 978-83-7173-253-9.  

13. Rozwiązywanie konfliktów w szkole : poradnik dla nauczycieli / [red. merytoryczna Maria 

Kazimierczak]. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, 2008. 

- 144 s. : il. ; 24 cm. - ISBN 978-83-60475-17-1. 

[np. rozdziały „Konflikty w relacjach nauczyciel – rodzice”, „Współpraca z rodzicami”]  

14. Rozwód jako proces : perspektywa dorosłych i dzieci / Magdalena Błażek, Aleksandra 

Lewandowska-Walter. - Warszawa : Difin, 2017. - 318 s. ; 23 cm. - ISBN 978-83-8085-534-2.  

15. Sytuacje konfliktu w środowisku rodzinnym, szkolnym i rówieśniczym : jak sobie radzą z nimi 

dzieci i młodzież? / red. Danuta Borecka-Biernat. - Warszawa : Difin, cop. 2010. - 287 s. : il., rys., 

tab., wykr. ; 23 cm. - ISBN 978-83-7641-277-1.  

16. Takt pedagogiczny w sztuce nauczycielskiego działania / Jarosław Michalski. - Warszawa : 

Wydaw. Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2010. - 286, [1] s. ; 24 cm. - ISBN 978-83-89600-73-8.  

17. Umiejętności psychologiczno-pedagogiczne w pracy nauczyciela / pod red. Justyny Mróz i Kingi 

Kalety. - Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, 2012. - 154 s. : il. ; 21 cm. - ISBN 978-83-

7173-248-5. 

[Np. rozdziały „Być opiekunem, przewodnikiem, mistrzem czy partnerem? : o relacjach nauczyciela z 

uczniami”, „Jak rozmawiać, by pomagać?”, „Stres w szkole – od teorii do praktyki”]  

18. Współpraca z rodzicami w szkole : scenariusze zebrań, wskazówki do prowadzenia trudnych 

rozmów, materiały dla rodziców / Tomasz Garstka i in. - Warszawa : "Raabe" Spółka Wydaw., cop. 

2012. - 160 s. : il., rys., tab. ; 30 cm. - ISBN 978-83-7696-597-0.  

19. Zagrożenia w obszarze rodziny, dzieciństwa i okresu dorastania / pod red. nauk. Katarzyny 

Białobrzeskiej i Cezarego Kurkowskiego. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. - 316 s. : 



il. ; 24 cm. - ISBN 978-83-7850-155-8. - ISBN 978-83-7850-123-7. 

[Np. rozdział: Konflikt rozwodowy w percepcji ojców ubiegających się o prawo do dziecka] 

ARTYKUŁY Z CZASOPISM 
 

20. Dzieci na gruzach / Wanda Papugowa // Bliżej Przedszkola. - 2017, nr 7/8, s. 4-7 

Przeżycia dziecka w sytuacji rozwodu rodziców oraz zadania stojące przed nauczycielem. 

Sygn. C. 2447 

21. Dzieci Rozwiedzionych Rodziców / Kaja Chojnacka // Remedium. - 2016, nr 3, s. 24-25 

Sygn. C. 1840 

22. Dzieci w rozwodzie / Katarzyna Klimek-Michno // Charaktery. - 2015, nr 1, s. 56-59 

Sygn. C. 2160 

23. Dzieci z rodzin rozwiedzionych / Aneta Baranowska // Wychowawca. - 2014, nr 1, s. 16-19 

Zagrożenia dla dzieci spowodowane rozwodem rodziców. Działania pomocowe dla nich. 

Sygn. C. 1799 

24. Dziecko a rozwód / Monika Urbańska-Bulas // Bliżej Przedszkola. - 2010, nr 2, s. 36-[39] 

Reakcje dzieci na rozstanie rodziców (w przedziałach wiekowych 3-5 lat, 6-8 lat, 9-12 lat, 13-18 lat, 

dziecko dorosłe). Etapy radzenia sobie dziecka z rozwodem rodziców. Pozytywne i negatywne zmiany 

związane z rozwodem. Relacje dziecko-rodzice. 

Sygn. C. 2447 

25. Dziecko w sytuacji rozwodu : jak pracować z rodziną, aby pomóc dziecku odnaleźć się w nowej 

rzeczywistości / Alicja Strzelecka-Lemiech // Pracownik Socjalny w Terenie. - Nr 28 (2014), s. 3-5 

Przeżycia dzieci towarzyszące rozpadowi rodziny, sposoby pomocy. 

Sygn. C. 3831 

26. Gdy rodzice się rozwodzą / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2017, nr 2, s. 8-9 

Sygn. C. 1840 

27. Kiedy rodzice się rozwodzą / Magdalena Goetz // Głos Nauczycielski. - 2015, nr 46, s. 12 

Trudna sytuacja emocjonalna dziecka wobec rozwodu rodziców. Formy wsparcia i pomocy, jakiej może 

udzielić nauczyciel. 

Sygn. C. 856 

28. Kiedy rodzice się rozwodzą - sytuacja dziecka / Radosław Mysior // Remedium. - 2014, nr 6,  

s. 5-7 

Reakcje dziecka na rozwód rodziców. Mediacje w rodzinie - zalety. Skutki rozwodów dla dzieci - 

doniesienia z badań. 

Sygn. C. 1840 

29. Kontener pełen złości : dziecko w obliczu rozwodu rodziców / Joanna Bogudał-Borkowska // 

Niebieska Linia. - 2017, nr 5, s. 16-19 

Emocje i zachowania dziecka przeżywającego traumę rozwodu, relacje rodziców i dzieci w sytuacji 



rozpadu rodziny. 

Sygn. C. 2140 

30. Medialna wojna rodziców, którą przegrało dziecko / Marcin Teodorczyk // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2013 nr 9, s. 21-25 

Rozważania na kanwie autentycznej historii „walki” o dziecko w świecie celebrytów. 

Sygn. C. 124 

31. Moi rodzice się rozwodzą, moja babcia umarła... / Karolina Ważny // Życie Szkoły. - 2013, nr 10, s. 

30-33 

Jak rozmawiać z uczniami na trudne tematy dotyczące śmierci lub rozwodu rodziców. 

Sygn. C. 31 

32. Moja mama, mój tata - ich rozwód / Karolina Budzik, Agata Jarzyna // Niebieska Linia. - 2017,  

nr 5, s. 20-22 

Sygn. C. 2140 

33. Pękający dom : pomoc dzieciom w kryzysie rozwodu rodziców / Ewa Kliszek // Niebieska Linia. - 

2014, nr 4, s. 5-8 

Problemy z którymi musi zmierzyć się dziecko w sytuacji rozwodu rodziców, cele pracy terapeutycznej  

z dziećmi z rozbitych rodzin. 

Sygn. C. 2140 

34. Pogadajmy... / Hanna Boguta-Marchel // Charaktery. - 2016, nr 1, s. 50-53 

Sygn. C. 2160 

35. Problematyka spraw okołorozwodowych / Daniel Więckowski // Pracownik Socjalny w Terenie. - 

Nr 19 (2013), s. 12-13 

Sygn. C. 3831 

36. Przemoc psychiczna wobec dziecka w sytuacji rozwodu / Jacek Piłat, Małgorzata Kazańska-Piłat 

// Świat Problemów. - 2014, nr 4, s. 22-25 

Skutki angażowania dzieci w konflikt między rodzicami; syndrom Gardnera (syndrom odosobnienia od 

jednego z rodziców).  

Sygn. C. 2473 

37. Rodzic małego dziecka a kryzys rozwodowy / Marta Molińska // Remedium. - 2014, nr 1,  

s. 22-24 

Wpływ rozwodu rodziców na funkcjonowanie małego dziecka. Rozwód a potrzeby rozwojowe dziecka. 

Wskazówki dla rodziców. 

Sygn. C. 1840 

38. Rodzice się rozwodzą / Aleksandra Denst-Sadura // Głos Nauczycielski. - 2011, nr 31, s. 16 

W jaki sposób nauczyciel może wspierać ucznia, którego rodzice się rozwodzą. Wskazówki dla nauczycieli, 

wychowawców i pedagogów. 

Sygn. C. 856 



39. Rozstanie i rozwód w życiu rodziny / Ewa Mańkowska // Doradca w Pomocy Społecznej. - 

2015/2016, nr 30, s. 40-44 

Sygn. C. 3831 

40. Rozstanie rodziców przedszkolaka - aspekty prawne / Aleksandra Partyk // Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2014, nr 9, wkładka „Poradnik prawny nauczyciela i dyrektora przedszkola” s. 1-4  

Komu przysługuje władza rodzicielska. Powierzenie władzy rodzicielskiej jednemu z rodziców. Kontakty. 

Odbieranie dziecka z przedszkola. Kłopot z wyborem placówki. Rozdarcie emocjonalne dziecka. 

Zawiadomienie sądu rodzinnego. Sprawa o alimenty. Podstawa prawna. 

Sygn. C. 146 

41. Rozwiedzione dzieci / Urszula Ratajczak // Charaktery. - 2012, nr 10, s. 86-89 

Wpływ rozwodu rodziców na rozwój i emocje dzieci. Reakcje dzieci na rozpad rodziny w zależności  

od wieku. Rola mediatora rodzinnego w opanowaniu kryzysowej sytuacji. 

Sygn. C. 2160 

42. Rozwód i separacja w Hiszpanii / Monika Wiśniewska-Dejneka // Niebieska Linia. - 2015, nr 6,  

s. 22-25 

Sygn. C. 2140 

43. Rozwód - jak pomóc? / Kinga Kuszak // Życie Szkoły. - 2009, nr 3, s. 38-42 

Przeżycia dziecka w sytuacji rozwodu rodziców oraz zadania stojące przed nauczycielem. 

Sygn. C. 31 

44. Rozwód w rodzinie : sytuacja emocjonalna w życiu małego dziecka / Anna Więcław //  

Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 11, s. 38-39 

Dezintegracja rodziny i jej wpływ na dziecko, rola nauczyciela we wsparciu dziecka. 

Sygn. C. 2447 

45. Sprawowanie pełni władzy rodzicielskiej przez żyjących w rozłączeniu rodziców / Katarzyna 

Jadach // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2014, nr 8, s. 39-47 

Sygn. C. 124 

46. Sprawy rozwodowe z obywatelami UE / Daniel Więckowski // Pracownik Socjalny w Terenie. - Nr 

15 (2012), s. 18-20 

Sygn. C. 3831 

47. Sytuacja dziecka a rozwód rodziców / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2017, nr 3, s. 16-17 

Sygn. C. 1840 

48. Sytuacje trudne w kontaktach z rodzicami. Cz. 1 / Marta Majorczyk // Bliżej Przedszkola. - 2017, 

nr 12, s. 20-23 

Sygn. C. 2447 

49. Sytuacje trudne w kontaktach z rodzicami. Cz. 2 / Marta Majorczyk // Bliżej Przedszkola. - 2018, 

nr 1, s. 17-19 

Sygn. C. 2447 



50. Sytuacje trudne w kontaktach z rodzicami. Cz. 3 / Marta Majorczyk // Bliżej Przedszkola. - 2018, 

nr 2, s. 28-29 

Sygn. C. 2447 

51. Sytuacje trudne w kontaktach z rodzicami. Cz. 4 / Marta Majorczyk // Bliżej Przedszkola. - 2018, 

nr 3, s. 19-21 

Sygn. C. 2447 

52. "Sytuacje trudne" w relacjach z rodzicami : jak sobie radzić w wymagających momentach  

i efektywnie współpracować / Kamila Olga Stępień-Rejszel // Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, 

nr 7, s. 36-39  

Sygn. C. 146 

53. Ślub, rozwód, kohabitacja - w opinii Polek i Brytyjek / Dagmara Dobosz // Pedagogika Społeczna. 

- 2012, nr 4, s. 83-96 

Sygn. C. 1840 

54. Władza rodzicielska / Roberto Romański // Remedium. - 2017, nr 4, s. 14-15 

Sygn. C. 1840 

55. Wojna domowa / Beata Banasiak-Parzych // Charaktery. - 2016, nr 10, s. 42-[45] 

Dziecko a konflikty rozwodzących się rodziców. 

Sygn. C. 2160 

56. Współpraca z rodzicami skłóconymi po rozwodzie / Małgorzata Łoskot // Życie Szkoły. - 2016,  

nr 9, s. 29-32 

Praktyczne wskazówki dla nauczyciela. 

Sygn. C. 31 

57. Zapobieganie naruszeniom kontaktów z dziećmi / Malwina Bobrzyk // Niebieska Linia. - 2017,  

nr 3, s. 18-20 

Sygn. C. 2140 

58. Zdążyć przed rozwodem / Beata Banasiak-Parzych // Charaktery. - 2012, nr 8, s. 32-35 

Sygn. C. 2160 

59. Zespół Gardnera sposobem radzenia sobie z konfliktem rodziców / Izabela Owczaruk // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2008, nr 7, s. 12-17 

Sygn. C. 124 

60. Zespół PAS - prawda czy mit? Cz. 1-2 / oprac. Magda Wójcik // Remedium. - 2011, nr 3, s. 20 ; nr 

4, s. 20 

Sygn. C. 1840 

61. Zespół PAS u dziecka / Alicja Strzelecka-Lemiech // Pracownik Socjalny w Terenie. - Nr 30 (2014), 

s. 19-21 

Sygn. C. 3831 



62. Zrobieni w... syndrom Gardnera / Magdalena Goetz // Niebieska Linia. - 2017, nr 3, s. 11-14  

Krytyka teorii R. Gardnera dotyczącej zespołu PAS (Parental alienation syndrome - zespół alienacji 

rodzicielskiej) 

Sygn. C. 2140 

 

WYBRANE ZASOBY INTERNETOWE 

Czasopismo „Dziecko Krzywdzone” - numer tematyczny „Dziecko w sytuacji rozwodu rodziców” 

dostępny w Internecie pod adresem: 

http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/issue/view/34 

[dostępność sprawdzono 17.09.2018] 

http://dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/issue/view/34

