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Depresja
zestawienie bibliograficzne
ze zbiorow Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej
za lata 2000 - 2015

Ksigzki

1. Anatomia depresji : demon w srodku dnia / Andrew Solomon ; tt. [z ang.] Jolanta Bartosik.
- Poznanh : Zysk i S-ka, cop. 2004. - 562, [1] s. : portr. ; 21 cm.
- Bibliogr. s. 529-560. - ISBN 83-7298-255-4
Sygn. 245165, cz. 6A5-245166

2. Bo jestes cziowiekiem : zy¢ z depresjg, ale nie w depresji / Ewa WoydyHo. - Krakdw :
Wydaw. Literackie, 2012. - 281, [2] s. ; 20 cm. - ISBN 978-83-08-04855-9
Sygn. 258375, 263994

3. Czym jest depresja / Peter D. Kramer ; przekt. [z ang.] Adam Tuz. - Poznan :
Dom Wydawniczy Rebis, 2007. - 415 s. ; 23 cm. - ISBN 978-83-7301-775-7
Sygn. 249374

4. Depresja / Constance Hammen ; przekt. [z ang.] Matgorzata Trzebiatowska. - Gdansk :
Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2004. - 220 s. : tab., wykr. ; 24 cm.
- ISBN 83-89574-37-3
Sygn. 245794, cz. 6A5-245793

5. Depresja : jak skruszy¢ mury wiezienia swojego umystu / Dorothy Rowe ; przetozyta
Renata Sigrist. - Poznan : Zysk i S-ka, cop. 2014. - 467 s. ; 21 cm.
- ISBN 978-83-7785-308-5
Sygn. 264369

6. Depresja i proby samobdjcze wsrod miodziezy : sposoby przeciwdziatania i reagowania /
Alan Carr ; przekt. Jarostaw Rybski. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
2008. - 79, [1] s. : rys. ; 21 cm. - Bibliogr. s. 78-[80]. - ISBN 978-83-7489-185-1
Sygn. 252628, 252629

7. Depresja nastolatka / Archibald D. Hart, Catherine Hart-Weber ; przet. [z ang.] Magdalena
Ciszewska. - Poznan : Wydawnictwo Polskiej Prowincji Dominikanow "W drodze”,
2007. - 346, [1] s. ; 21 cm. - ISBN 978-83-7033-623-3
Sygn. 253037, 253038
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8. Depresja porodowa u kobiet / Monika Wasilewska-Pordes. - Krakow : "Radamsa”,
2000. - 252 s. :il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 219-241. - ISBN 83-86552-14-X
Sygn. 244408
9. Depresja u dzieci / Jarostaw Rola. - Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls”, 2001.
- 132, [1] s. : rys. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 123-[133].
- ISBN 83-7308-063-5 (Impuls), . - ISBN 83-86473-89-4 (Poligrafia Salezjanska)
Sygn. 242659, 242420, cz. 6A5-241857
10.Depresja u dzieci / Jarostaw Rola. - Warszawa : Akademia Pedagogiki Specjalnegj
im. Marii Grzegorzewskiej, 2001. - 204 s. : ; 24 cm. - Bibliogr. s. 189-201.
- ISBN 83-87079-60-X
Sygn. 242312, 242596
11. Depresja u dzieci i mtodziezy : analiza systemu rodzinnego - ujecie kliniczne / Wioletta
Radziwitowicz. - Krakow : "Impuls", 2010. - 434 s. : tab. ; 24 cm. - Bibliogr. s. [389]-425.
ISBN 978-83-7587-258-3
Sygn. 255669, 255670
12.Depresja wieku dorastania : zachowania rodzicow jako czynnik ochronny lub czynnik ryzyka
depresji u dorastajgcych dzieci / Elzbieta Greszta. - Warszawa : "Academica”,
2006. - 219 s. :il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. [189]-202. - ISBN 83-89281-19-8
Sygn. 252630
13. Depresja wieku podesztego / Jill Manthorpe, Steve lliffe ; z jez. ang. tt. Robert Andruszko.
- Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010. - 190 s. : il ; 21 cm.
- Bibliogr. s. 167-180. Indeksy. - ISBN 978-83-200-3904-7
Sygn. 254879, 254880, 255048, cz. 6A5-260323
14.Dziecko z depresjg w szkole i przedszkolu : informacje dla pedagogow i opiekundéw / Monika
Turno. - Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukaciji, 2010. - 28 s. ; 15 x 21 cm.
- Bibliogr. s. 27. - ISBN 978-83-62360-56-7
Sygn. 257191, 257198
15.Jak wyjs¢ z depresiji ? : [ poradnik ] / Wunibald Muller ; przekt. [z niem.] Urszula Poprawska.
- Krakow : Wydawnictwo WAM, 2002. - 90, [1] s. ; 20 cm. - Bibliogr. s. 89-91.
- ISBN 83-7097-897-5
Sygn. 244515
16.Lek i depresja : jak radzi¢ sobie z lekiem i depresjg / Shirley Trickett ; [th. z ang. Piotr Zak].
- Wyd. 2. - Kielce : "Jednos¢", 2002. - 150, [1] s. ; 20 cm. - ISBN 83-7224-170-8
Sygn. 244516
17.Nie chce o tym moéwic : jak przerwac dziedziczenie meskiej depresji / Terrence Real ; przet.

[z ang.] Pawet Lubonski. - Warszawa : Czarna Owca, 2009. - 461, [1] s. ; 20 cm.
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- ISBN 978-83-7554-110-6
Sygn. 256547

18. O sile emocji pozytywnych : zapobieganie depresji dzieci i mtodziezy / Wanda Lemanska.
- Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, cop. 2005. - 111 s. : rys. ; 24 cm.
- Bibliogr. s. 109-111. - ISBN 83-02-09317-3
Sygn. 246613, 246614, 246615

19. Pierwsze kroki do... wyjscia z depres;ji / Sue Atkinson ; [tt. z ang. Michat Filipczuk]. - Kielce :
Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2011. - 125 s. ; 18 cm. - ISBN 978-83-7660-242-4
Sygn. 259638

20.Pokonac depresje / Stuart Sutherland ; z ang. przet. Adrian Bosak. - Warszawa : "Ksigzka
i Wiedza", 2001. - 351 s. ; 21 cm. - ISBN 83-05-13203-X
Sygn. 243295

21.Pokonaj depresje, zanim ona pokona ciebie / Robert L. Leahy ; przekt. Aleksandra Haduta.
- Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, cop. 2014. - 319, [1] s. :il. ; 23 cm.
- Indeks. - ISBN 978-83-233-3704-1
Sygn. 263685

22.Praktyczna psychogeriatria : rozpoznawanie i postepowanie w zaburzeniach psychicznych
u chorych w wieku podesztym / Tomasz Sobow. - Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2010.
- 364 s. ; 25 cm. - Bibliogr. s. [361]-364. - Indeks. - ISBN 978-83-62182-08-4
Sygn. 261841

23.Przeciw melancholii : w 40. rocznice wydania "Melancholii” Antoniego Kepinskiego :
perspektywy fides i ratio : monografia / pod red. nauk. Agnieszki Hennel-Brzozowskiej
i Stanistawa Jaromiego ; Polska Akademia Umiejetnosci, Miedzynarodowe Towarzystwo
Naukowe Fides et Ratio, Accademia dei Rampanti. - Krakéw : Polska Akademia
Umiejetnosci, 2014. - 192 s. :il. ; 24 cm. - ISBN 978-83-7676-195-4
Sygn. 264735

24.Skuteczna pomoc w rozwigzywaniu problemow dzieci i mtodziezy / [red. prowadzacy
Edyta Banaszkiewicz ; aut. Grazyna Franczak et al.]. - Warszawa : Wydawnictwo
Edukacyjne PARPAMEDIA, cop. 2013. - 199 s. ; 21 cm. - ISBN 978-83-7760-100-6
Sygn. 260754, 260755

25. Tajemnica odpornosci psychicznej : jak uodporni¢ sie na stres, depresje i wypalenie
zawodowe / Christina Berndt ; przektad Ewa Kowynia. - Krakéw : Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, cop. 2015. - 207, [1] s. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 185-198. Indeks.
- ISBN 978-83-233-3964-9
Sygn. 265662, 265663

26. Terapia depresji skoncentrowana na emocjach / Leslie S. Greenberg, Jeanne C. Watson ;
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przekt. Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Gdansk : Harmonia Universalis, 2014. - 439 s. ;
25 cm. - Bibliogr. s. 389-[413]. - Indeks. - ISBN 978-83-7744-039-1
Sygn. 264548, 264549

27.Terapia 0s6b o specjalnych potrzebach / Ewa Puszczatowska-Lizis, Edyta Agnieszka Biala.
- Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2013. - 144 s. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 137-142.
- ISBN 978-83-61309-39-0
Sygn. 261797, 261798

28. Terapia poznawcza depresji oparta na uwaznosci : nowa koncepcja profilaktyki nawrotow /
Zindel V. Segal, J. Mark G. Williams, John D. Teasdale ; wprow. lon Kabat-Zinn ; tt. [z ang.]
Robert Andruszko. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2009. - XIV, 317,
[1] s.; 23 cm. - Bibliogr. s. [303]-308. - Indeks. - ISBN 978-83-233-2599-4
Sygn. 254340, 254972

29.W putapce mysili : jak skutecznie poradzi¢ sobie z depresjg, stresem i lekiem : terapia ACT
/ Steven C. Hayes, Spencer Smith ; przekt. Aleksander Wojciechowski. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2014. - 302 s. : il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 292-296. Indeksy.
- ISBN 978-83-7489-536-1
Sygn. 263811, 263812

30. Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji : techniki terapeutyczne dla profesjonalistéw
i rodzicow / Philip C. Kendall ; przekt. [z ang.] Joanna Kowalczewska. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2012. - 216 s. ; il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 201-216.
- ISBN 978-83-7489-368-8
Sygn. 260570, 260571

Artykuty z czasopism

31.Astrocyty a depresja / Maria Smiatowska, Helena Domin // Wszech$wiat. - 2015, nr 10-12,
S. 282-286
Sygn. C. 516

32. Autodestruktywny wymiar jakosci zycia ludzi doswiadczajgcych leku i depresji / Bernadetta
Izydorczyk // Chowanna. - 2005, t. 1 (24), s. 78-91
Sygn. C. 73

33.Bezradnosé, ktéra moze prowadzi¢ do depresji / Renata Sikora // Nowa Szkota.
- 2004, nr 6, s. 52-53
Sygn. C. 33

34.Ciemny swiat depresji / Malgorzata Pawtowska, Anna Sadtowska // Psychologia w Szkole.
- 2005, nr 4, s. 131-140
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Sygn. C. 1979
35. Cierpienie duszy ma wiele nazw / Magdalena Goetz // Glos Nauczycielski.
- 2013, nr 13, s. 12
Sygn. C. 856
36.Czasem przegrani niepokonani / Ewa WoydyHo // Charaktery. - 2013, nr 1, s. 16-25
Sygn. C. 2160
37.Czy depresja sezonowa wystepuje u dzieci? / Natalia Tadych, Tomasz Han¢ // Remedium.
- 2011, nr 4, s. 4-5
Sygn. C. 1840
38.Depresja a emocjonalne konsekwencje deprecjonujgcej i faworyzujgcej autoprezentacji /
Weronika Juroszek // Horyzonty Wychowania. - Nr 24 (2013), s. 197-218
Sygn. C. 1897
39.Depresja a Ja odzwierciedlone / Weronika Juroszek // Horyzonty Wychowania.
-Nr 21 (2012), s. 201-214
Sygn. C. 1897

40.Depresja bez depresji — o depresji maskowanej / Agnieszka Bratkiewicz //

Nowiny Psychologiczne. - 2000, nr 2, 53-70
Sygn. C. 1862
41.Depresja dorostych, dzieci i mtodziezy. Cz. 2 : zestawienie tematyczne w wyborze za lata
1985-2007 / oprac. Bozena Zwierzynska // Nowa Szkotfa. - 2008, nr 8, s. 50-52
Sygn. C. 33
42.Depresja i jej skutki / Paulin Moszczynski // Lider. - 2005, nr 10, s. 3-5
Sygn. C. 2062
43.Depresja jako problem XXI wieku / Dominika Dudek // Wszechs$wiat. - 2004, nr 1-3, s. 16-18
Sygn. C. 516
44.Depresja — smutek nastolatkdw / Aleksandra Denst-Sadura // Gtos Nauczycielski.
- 2010, nr 46, s. 12

Sygn. C. 856

45. Depresja u dzieci i miodziezy / Marta Komorowska // Remedium. - 2010, nr 6, s. 8-9
Sygn. C. 1840

46.Depresja u dzieci i mtodziezy / Urszula Oszwa // Remedium. - 2004, nr 3, s. 10-11
Sygn. C. 1840

47.Depresyjne dzieci depresyjnych rodzicow / Aleksandra Pilarska // Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. - 2010, nr 2, s. 36-42
Sygn. C. 124

48.Dorastanie, czyli burze, bunty, napory / Paula Pilarska // Psychologia w Szkole.
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- 2014, nr 2, s. 88-93
Sygn. C. 1979
49.Droga do Itaki / Beata Ryszewska-Pokrasniewicz, Michat Czyzewski // Niebieska Linia.
- 2007, nr 4, s. 10-11
Sygn. C. 2140
50. Etiologia depresji u dzieci i mtodziezy / Justyna Mielnik // Remedium. - 2013, nr 11, s. 22-23
Sygn. C. 1840
51.Jak pracowaé z dzieémi, ktore stracity nadzieje / Maria Deptuta // Remedium.
- 2006, nr 12, s. 30-31
Charakterystyka pensylwariskiego programu zapobiegania depresji
Sygn. C. 1840
52.Jak zapobiegac¢ depresji u 0sob w starszym wieku? / Andrzej Mielczarek // Praca Socjalna.
- 2007, nr 2, s. 66-78
Sygn. C. 1888
53.Kiedy zycie boli / Joanna Wichowska // Remedium. - 2001, nr 9, s. 22-23
Sygn. C. 1840

54.Melancholia i depresja w literaturze pisanej przez kobiety po 1989 / Urszula Chowaniec-

Pozo // Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Historicolitteraria. -
Nr 9 [zbioru ogb6lnego 67] (2009), s. 129-143
Sygn. C. 801
55. Metody pomiaru depres;ji u dzieci / Jarostaw Rola // Nowiny Psychologiczne.
- 2002, nr 1, s. 35-52
Sygn. C. 1862

56.Nieleczona depresja wieku adolescencji a niepowodzenia szkolne / Wiestaw Sikorski //

Edukacja. - 2001, nr 3, s. 49-63
Sygn. C. 1681
57.0blicza depres;ji / Sylwia Kluczynska // Niebieska Linia. - 2007, nr 4, s. 5-8
Sygn. C. 2140
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Julia Kawalec // Edukacja i Dialog. - 2015, nr 3-4, s. 48-50
Sygn. C. 1757
59.0d smutku do depresji / Aneta Zdunek // Swiat Probleméw. - 2010, nr 5, s. 21-23
Sygn. C. 2473

60. Percepcja zwigzku matzenskiego i relacji rodzinnych oraz strategie radzenia sobie kobiet

0 zréznicowanym stopniu nasilenia depresji / Ewa Robakowska // Acta Universitatis
Lodziensis. Folia Psychologica. - [T.] 18 (2014), s. 45-66
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Sygn. C. 768
61.Poczucie alienacji, samotnosci i depresji u wspoétczesnej miodziezy / Patryk Zawadzki //
Wychowanie na co Dzien. - 2007, nr 12, s. 10-13

Sygn. C. 1822

62.Posepnica / Michat Skalski // Wiedza i Zycie. - 2001, nr 11, s. 46-47
Sygn. C. 134

63.Presja i depresja / Joanna Ciesla // Polityka. - 2012, nr 38, s. 28-30
Sygn. C. 38

64. Profilaktyka depresji jako zadanie dla szkoty / Justyna Mielnik // Remedium.
-2014,nr1,s.17-18
Sygn. C. 1840

65. Promyk nadziei / Robin Marantz Henig // Swiat Nauki. - 2012, nr 4, s. 64-69
Sygn. C. 1809

66.Przemeczenie, chandra ... depresja / Tomasz Garstka // Emocje. - 2012, nr 5, s. 10-14
Sygn. C. 3450

67.Rola szkoty w rozpoznawaniu depresji uczniow / Justyna Mielnik // Remedium.
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Sygn. C. 1840

68. Rola uktadu odpornosciowego w powstawaniu depresji / Sandra Margielewska //
Wszechswiat. - 2013, z. 4, 5, 6, s. 101-106
Sygn. C. 516

69. Satysfakcja z zycia i nasilenie objawéw depresyjnych u Dorostych Dzieci Alkoholikéw / Anna
Siwy-Hudowska, Anna Wiewiérska // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 2, s. 127-141
Sygn. C. 2451

70.Skad sie bierze zimowy smutek? / Natalia Tadych, Tomasz Han¢ // Remedium.
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Sygn. C. 1840
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Sygn. C. 1840

72."Stowa leczg" / Tomasz Femiak // Remedium. - 2015, nr 6, s. 22-23

Sygn. C. 1840
73.Smutni od zawsze / Grzegorz Gustaw // Charaktery. - 2012, nr 11, s. 50-[55]
Sygn. C. 2160
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-2013, nr 6, s. 5-9
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Sygn. C. 3697

75. Terapia 0s6b uzaleznionych od alkoholu : lek i depresja a zasoby osobiste /
Jan Chodkiewicz // Alkoholizm i Narkomania. - 2010, nr 3, s. 201-216
Sygn. C. 2451

76.W poszukiwaniu spotecznej koncepcji depresji / Dorota Rancew-Sikora //
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Sygn. C. 273
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Sygn. C. 3831
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Sygn. C. 1840
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Sygn. C. 1828

Film

1. Walka z depresjg [Film] / [Marlena Wozniak] ; Gimnazjum nr 62 w Poznaniu. - Poznan :
Wydawnictwo Forum, 2008. - 1 dysk optyczny (9 min 55 s) ; dZzw., kolor ; 12 cm + dod.
druk.: 54 s.;18 cm
Zawiera dodatek ,Walka z depresjg” ze scenariuszem lekcji wychowawczej, scenariuszem
wywiadowki, scenariuszem szkolenia dla Rady Pedagogiczne;.

Sygn. 172/F+1DT

Oprac. Marta Truszczynska

(Wypozyczalnia)
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